
 

Учебный план основного общего образования  

МОАУ «СОШ № 37» 

 

1. Пояснительная записка  
          Учебный план (далее – УП)  разработан на основе следующих 

нормативно- правовых документов и инструктивно-методических 

материалов: 

− Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

− Приказ Министерства просвещения  Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. 

приказов Министерства просвещения  РФ от 18.07.2022 № 568, от 

08.11.2022 №  955); 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023); 

− Приказ Министерства просвещения  Российской Федерации от 

01.02.2024г. № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся  ФОП 

ООО и ФОП СОО»; 

− Приказ Министерства просвещения  Российской Федерации от 

19.03.2024г. № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся  ФОП 

НОО, ООО и СОО»; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 

№28(образовательная нагрузка, требования к организации обучения в 1 

классе); 

− Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» от 28.01.2021 № 2 (с изменениями на 30.12.2022г) 

(начало и окончание учебных занятий,  продолжительность учебных 

занятий, учебная нагрузка при пятидневной и шестидневной нагрузке, 

продолжительность выполнения домашних заданий, шкалы трудности 

учебных предметов на уровне начального, основного общего, среднего 

общего образования); 



− Приказ Министерства просвещения Российской Федеральной от 

22.08.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

− Порядок зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных 

образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30.07.2020г. № 845/369; 

− Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по сетевой форме реализации образовательных программ, 

утвержденный приказом Министерства науки и высшего образования 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации от 05.08.2020 № 882/391; 

−  Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 

“Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников”; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2024г. № 499 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего ,  среднего общего образования»; 

- рекомендации по изучению предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» (письмо Минобрнауки России 

от 25.05.2015 №    08-761); 

− Устав МОАУ «СОШ № 37»; 

− локальные документы школы. 

 

Учебный план является составной частью основной образовательной 

программы основного общего образования и обеспечивает реализацию 

требований ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

-фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся;  



- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию;  

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план  обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 

№28, Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

Постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 и предусматривает: 

5-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для V-IX классов. 

  Учебный план обеспечивает преподавание и изучение русского языка 

- государственного языка Российской Федерации. Обучение   осуществляется 

на русском языке в режиме 6-дневной учебной недели. Продолжительность 

учебного года составляет  34 учебные недели. Продолжительность урока 

составляет 40 минут. Каникулярное время в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней. 

Режим работы  организован в рамках шестидневной учебной недели, 

с учетом мнения советов обучающихся, родителей, а также в порядке и 

случаях, которые предусмотрены трудовым законодательством, 

представительных органов работников (п. 2, 3 ст. 30 Федерального закона 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

При реализации основных общеобразовательных программ основного 

общего образования при проведении занятий  по иностранному языку, 

информатике, технологии осуществляется деление на две группы с учетом 

норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

При реализации образовательных программ в МОАУ «СОШ № 37»  

используются: 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (Приказ Министерства просвещения 

РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 “Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников”); 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 



общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 

09.06.2016 № 699 с изменениями от 05.07.2017). 

При конструировании учебных планов учитывались особенности 

организации образовательной деятельности на втором уровне общего 

образования: 

- усиление роли вариативной части учебного плана с целью включения 

в учебную деятельность нескольких видов деятельности (учебной, 

проектной, учебно-исследовательской) и разных форм деятельности 

(урочных и внеурочных); 

-использование практик, групповых и индивидуальных консультаций, 

тьюторское сопровождение для выращивания учебной самостоятельности 

подростков; 

- новые подходы к домашним заданиям; 

- интеграция предметов. 

В основной школе целью образования является формирование умений 

организации и программирования эффективной индивидуальной и 

коллективной деятельности; подготовка к осознанному и основанному на 

предметных знаниях выбору будущей образовательной траектории; 

приобретение знаний о мере своих прав и обязанностей. 

  Содержание обучения в 5 классе реализует принцип преемственности 

с начальной школой, обеспечивает адаптацию обучающихся к новым для них 

условиям и организационным формам обучения, характерным для основной 

школы. В этой связи в 5 классе продолжается введение интегрированного 

предмета математика, обеспечивающего подготовку к изучению предметов 

естественно-математического цикла, в 5, 6 классе начинается 

систематическое изучение курсов географии и биологии. 

В 7 классе, с одной стороны завершается общеобразовательная 

подготовка по базовым предметам  основной школы, а с другой – создаются 

условия для осознанного выбора обучающимися профиля обучения в 

старшем звене или иного варианта жизненной стратегии, обеспечивающей 

получение обязательного общего образования. 

 В седьмом классе вводится систематическое изучение курсов алгебры, 

геометрии, вероятности и статистики, физики, заканчивается изучение 

изобразительного искусства. В 8 классе заканчивается изучение  музыки.  

 

2. Обязательная часть учебного плана. 

Учебный план для 5-9 классов состоит из обязательной части и  части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

   Обязательная часть 

Содержание образования в МОАУ «СОШ № 37» в 5-9 классах 

распределено в учебных предметах 8 обязательных предметных областей: 

«Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Математика и 



информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественнонаучные 

предметы», «Искусство», «Физическая культура», «Основы безопасности и 

защиты Родины», «Технология»,  обеспечивающих универсальность 

образования.             

 

Характеристика предметных областей учебного плана.  

 

Предметная область «Русский язык и литература». 

Задачи: 

- овладение русским языком в объеме государственного стандарта; 

- развитие у школьников всех видов речевой деятельности; 

- приобщение обучающихся к богатству отечественной культуры; 

- развитие ценностных отношений к мировой культуре; 

- приобщение к культуре русского народа, а через неё и к мировой; 

- воспитание толерантности, национального самосознания, этнической 

культуры. 

В предметную область «Русский язык и литература» включены 

учебные предметы: «Русский язык» - 5 класс – 5 часов в неделю, 6 класс – 6 

часов; 7 класс – 4 часа, 8,9 классы – 3 часа в неделю. «Литература» -  5-6 

классы - 3 часа в неделю, 7 – 8 классы - 2 часа в неделю, 9 класс – 3 часа в 

неделю.   

Преподавание предметов предметной области «Русский язык и 

литература» в 5-9 классах ведется на базовом уровне. 

Предметная область «Иностранные языки» 

В предметную область «Иностранные языки» включен предмет 

«Иностранный язык (английский)» - 5-9 классы – 3 часа  в неделю 

Преподавание данного предмета ведется на базовом уровне.   

 Учебные предметы предметной области «Иностранные языки» 

обеспечивают формирование и развитие иноязычных коммуникативных 

умений и языковых навыков, которые необходимы обучающимся для 

продолжения образования в школе или в системе среднего 

профессионального образования. 

Освоение учебного предмета «Иностранный язык» направлено на 

достижение обучающимися допорогового уровня иноязычной 

коммуникативной компетенции, позволяющем общаться на иностранном 

языке в устной и письменной формах в пределах тематики и языкового 

материала основной школы как с носителями иностранного языка, так и с 

представителями других стран, которые используют иностранный язык как 

средство межличностного и межкультурного общения. 

 

Предметная область «Математика и информатика» 

Задачи: 

- обеспечение числовой грамотности обучающихся в объеме 

государственного стандарта; 

- развитие логического и  образного  мышления у детей; 

- формирование способности к анализу и синтезу; 

- развитие умения точно и ясно выражать свои мысли; 



- развитие смысловой памяти. 

В предметную область «Математика и информатика» включены 

учебные предметы: «Математика» 5 -6 классы – по 5 часов в неделю,  

«Алгебра» - 7 -9 классы по 3 часа в неделю, «Геометрия» - 7-9 классы по 2 

часа в неделю, «Вероятность и статистика» - 7-9 классы по 1 часу в неделю.  

Преподавание математики, алгебры и геометрии, вероятности и статистики  

ведется на базовом уровне; 

«Информатика» - 7-9 классы – по 1 часу в неделю. 

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» 

Задачи:  

- освоение на уровне государственного стандарта необходимыми для 

социальной адаптации знаниями об обществе, основных социальных ролях и 

видах взаимоотношений, сферах человеческой деятельности; 

- освоение знаний о важнейших событиях, процессах 

- воспитание общероссийской идентичности, гражданской 

ответственности, уважения к социальным нормам; 

- овладение умениями познавательной, коммуникативной, 

практической деятельности в основных социальных ролях; 

- освоение знаний о важнейших событиях, процессах отечественной и 

всемирной истории в их взаимосвязи; 

- воспитание патриотизма, уважения к правам и свободам человека, 

демократическим принципам общественной жизни 

- овладение методами исторического и экономического познания. 

В предметную область включены учебные предметы: «История - 5-8 

классы - по 2 часа в неделю, 9 класс – 3 часа в неделю (1 час добавлен из 

части, формируемой участниками образовательных отношений), 6 - 9 классы 

– по 1 часу в неделю, «География» -5-6 классы – по 1 часу в неделю, 7-9 

классы – по 2 часа в неделю. В 5-9  классах указанные предметы 

преподаются на базовом уровне. 

 

Предметная область «Естественнонаучные предметы». 

Задачи:  

- овладение естественнонаучными знаниями в объеме 

государственного стандарта; 

- формирование знаний о природе, в том числе и о природе родного 

края,  как важной составной части научной картины мира и компонента 

общечеловеческой культуры; 

- экологическое воспитание школьников; 

- гигиеническое воспитание и формирование ЗОЖ в целях сохранения 

психического и физического здоровья обучающихся. 

В предметную область включены учебные предметы: «Биология» - 5-7  

классы по 1 часу в неделю, 8-9 классы – 2 часа в неделю. «Физика» - 7-8  

классы – по 2 часа в неделю, 9 класс – 3 часа в неделю, «Химия» - 8-9 классы 

по 2 часа в неделю. Преподавание предметов предметной области 

«Естественнонаучные предметы»  в 5-9  классах ведется на базовом уровне. 

 



Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»  является логическим продолжением предметной области (учебного 

предмета) «Основы религиозных культур и светской этики» начальной 

школы. В предметную область входит предмет «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»  - 5-6 классы по 1 часу в неделю. 

Задачи: 

- обеспечение духовно-нравственного развития и воспитания 

обучающихся, становление их гражданской идентичности; 

- сохранение и развитие культурного разнообразия народов России; 

- овладение духовными ценностями и культурой народов России. 

 

         Предметная область «Искусство» 

Задачи: 

- освоение знаний о классическом и современном искусстве в объеме 

государственного стандарта; 

- воспитание и развитие художественного вкуса обучающихся, 

интеллектуальной и эмоциональной сферы, творческого потенциала; 

- овладение практическими умениями и навыками художественно-

творческой деятельности; 

- развитие эмоционально-ценностного отношения к миру, явлениям 

жизни и искусства. 

В предметную область включены учебные предметы: 

«Изобразительное искусство» 5-7 классы по 1 часу в неделю, «Музыка» 5-8 

классы по 1 часу в неделю. Преподавание этих предметов ведется на базовом 

уровне. 

 

Предметная область «Физическая культура» 

Задачи:  

- приобретение учащимися необходимых знаний о физической 

культуре и спорте, их истории и современном развитии в объеме 

государственного стандарта; 

- формирование умений и приобретение навыков по организации 

физкультурно- и спортивно-оздоровительной деятельности; 

- укрепление здоровья обучающихся и формирование ЗОЖ; 

- воспитание волевых качеств, культуры поведения, движений, 

потребности в физическом совершенствовании. 

В предметную область включен учебный предмет: «Физическая 

культура» 5-9 классы по 3 часа в неделю. Предмет ведется на базовом 

уровне. 

 

Предметная область «Технология» 
Задачи: 

- освоение технологических знаний на уровне государственных 

стандартов; 



- воспитание технологической культуры, добросовестного отношения к 

труду, понимания его роли в жизни человека; 

- формирование навыков культуры труда; 

- овладение общетрудовыми  и специальными умениями, 

необходимыми для поиска и использования технологической информации; 

- развитие технического мышления, пространственного воображения, 

интеллектуальных, коммуникативных  и организаторских способностей. 

В предметную область включены учебные предметы: «Труд 

(технология)» 5-7   классы по 2 часа в неделю, 8-9 класс – 1 час в неделю. 

Преподавание технологии  ведется на базовом уровне. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» 

Задачи:  

- воспитание патриотизма и гражданской ответственности; 

-формирование знаний о современных угрозах национальной 

безопасности и способах противодействия им; 

- развитие практических навыков в области самообороны, выживания и 

оказания первой помощи; 

- повышение уровня физической подготовки учащихся. 

В предметную область «Основы безопасности и защиты Родины» 

включен предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (далее – ОБЗР) 

5-7 классы по 1 часу в неделю за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений, 8-9 классы по 1 часу в неделю. Преподавание 

предмета ОБЗР ведется на базовом уровне. 

Продолжительность времени выполнения домашних заданий: 

для обучающихся 5 класса – 2 часа; 

для обучающихся 6-8 классов – 2,5 часа; 

для обучающихся 9 класса – 3,5 часа. 

 

3. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 Часть плана,  формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Региональная составляющая части, формируемой участниками 

образовательных отношений, представлена предметами «ОБЗР» в 5-7 

классах, элективным курсом «История Оренбуржья» в 8 классе,  

предпрофильной подготовкой. 

       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

строится на основании анкетирования родителей (законных представителей), 

опроса обучающихся и реализуется в следующих направлениях через 



введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений:  

5 класс: 

 

- ОБЗР (1 час), учебный предмет ориентирован на формирование 

общественной значимости современной культуры безопасности 

жизнедеятельности и защиты Родины; 

 - элективный курс «Русская словесность» -1 час в неделю, 

ориентирован на сопровождение и поддержку,  расширение и дополнение 

основного курса по русскому языку и литературе; 

- элективный курс «Основы финансовой грамотности. Финансовая 

культура» - 1 час в неделю; 

Курс ориентирован на формирование компонентов финансовой 

культуры у обучающихся подросткового возраста с опорой на прочные 

знания о мире финансов в области финансового планирования. Курс 

«Финансовая культура» позволяет реализовать межпредметные связи с 

учебными предметами, «Обществознание», «История», Математика», 

«География»; 

- элективный курс «Решение нестандартных задач по математике» - 

1 час в неделю. Курс ориентирован на систематизацию учебного 

материала по математике по отдельным темам и обучение 

самостоятельному решению нестандартных задач. 

6 класс:  

- ОБЗР -1 час в неделю, 

- элективный курс «Русская словесность» -1 час в неделю. 

7 класс: 

- элективный курс по математике «Дроби и проценты» - 1 час в 

неделю; 

- элективный курс «Русская словесность» -1 час в неделю; 

  - ОБЗР -1 час в неделю, 

- элективный курс «Основы финансовой грамотности. Финансовая 

культура» - 1 час в неделю. 

8 класс: 

- элективный курс «Тождественные преобразования выражений» - 1 

час в неделю; 

- элективный курс «Русская словесность» -1 час в неделю; 

- История Оренбуржья -1 час в неделю; 

- элективный курс «Основы финансовой грамотности. Финансовая 

культура» - 1 час в неделю. 

9 класс: 

- 1 час в неделю выделен на реализацию модуля «Введение в 

Новейшую историю России» в курсе «История России»; 

- элективный курс «Русская словесность» -1 час в неделю; 

- элективный курс «Текстовые задачи: сложности и пути их 

решения» - 1 час в неделю. 

Формы организации учебной деятельности. 



Учебный план реализуется через различные формы организации 

работы: самостоятельные работы, работа в парах, работа в группах, уроки-

игры, уроки-викторины, блиц-турниры, практические и лабораторные 

работы, онлайн-уроки, онлайн-тестирование. 

 

Курсы внеурочной деятельности, реализуемые на уровне основного общего 

образования: 

1. «Разговоры о важном», 5-9 классы, 1 час в неделю. 

2. «Россия – мои горизонты», 6-9 классы, 1 час в неделю. 

3. «ЮИД», 5 класс, 1 час в неделю. 

4. «Все цвета кроме черного», 6 классы, 1 час в неделю. 

5. «Функциональная грамотность:  учимся для жизни», 8 класс, 1 час в 

неделю. 

 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. Формы организации образовательной деятельности, 

чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной 

образовательной программы основного общего образования определяет 

школа. Форма организации и объём внеурочной деятельности для 

обучающихся при освоении ими программы основного общего образования 

определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы. 

 

4.Учебный план 

 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

               

                          

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всег

о 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

0 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1  3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 3 11 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 



Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого: 29 31 32 32 34 158 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 2 3 4 2 14 

История Оренбуржья    1  1 

Элективный курс «Русская словесность» 1 1 1 1 1 5 

Элективный курс «Решение нестандартных задач 

по математике» 

1     1 

Элективный курс «Дроби и проценты»   1   1 

Элективный курс «Тождественные 

преобразования выражений» 

   1  1 

Элективный курс «Текстовые задачи: сложности 

и пути их решения» 

    1 1 

Элективный курс «Основы финансовой 

грамотности. Финансовая культура» 

1 1 1 1  4 

Количество часов в неделю: 32 33 35 36 36 172 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Количество часов в год 1088 1122 1190 1224 12

24 

5848 

 

План внеурочной деятельности 

Направления Названи

я 

Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

5-

й кл

асс 

6-

й кл

асс 

7-

й кл

асс 

8-

й кл

асс 

9-

й кл

асс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

«Разгово

ры о 

важном» 

Курс 

внеурочной 

деятельности  

1 1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Азбука 

дорожно

й науки» 

Дополнительн

ая общеобразо

вательная общ

еразвивающая 

программа 

0,26 0,26 0,26 0,26 0,26 

«Разгово Часы 0,26 0,26 0,26 0,26 0,26 



р о 

правильн

ом 

питании» 

классного 

руководства, 

беседы, 

тестирование и 

т.д 

«Функци

ональная 

грамотно

сть: 

учимся 

для 

жизни» 

Курс 

внеурочной 

деятельности 

   1  

«Основы 

финансов

ой 

грамотно

сти. 

Финансо

вая 

культура

» 

Курс 

внеурочной 

деятельности 

    1 

 Данное 

направление 

представлено 

также: 

часами 

классного 

руководства, 

мероприятиям

и  

развивающей 

направленност

и, 

викторинами, 

круглыми 

столами, 

тренингами, 

деловыми 

играми, 

беседами, 

экскурсиями. 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,5 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентацион

ных интересов и 

потребностей 

«Все 

цвета, 

кроме 

черного» 

Курс 

внеурочной 

деятельности  

 1    

«Россия 

– мои 

Курс 

внеурочной 

 1 1 1 1 



обучающихся горизонт

ы» 

деятельности. 

 Данное 

направление 

представлено 

также: 

проектной 

деятельностью 

обучающихся, 

профориентац

ионным 

тестированием

, беседами, 

дискуссиями, 

мастер-

классами, 

коммуникатив

ными 

деловыми 

играми; 

консультациям

и педагогов и 

психологов; 

конкурсами 

профориентац

ионной 

направленност

и, тренингами,  

экскурсиями, 

встречами с 

представителя

ми различных 

профессий, 

профориентац

ионными 

мероприятияи

м, часами 

классного 

руководства 

1 1,5 0,12

5 

1 1,5 

Занятия, 

связанные с 

реализацией 

особых 

интеллектуальных 

и 

социокультурных 

потребностей 

«Зеленая 

планета» 

Дополнительн

ая общеобразо

вательная общ

еразвивающая 

программа, 

направленная 

на 

экологическое 

0,35 0,35 0,35 0,35 0,35 



обучающихся и трудовое 

воспитание  - 

теоретические 

и 

практические 

занятия по 

уходу за 

растениями 

 «Школьн

ый 

музей» 

Дополнительн

ая общеобразо

вательная общ

еразвивающая 

программа, 

направленная 

на 

удовлетворени

е интереса 

обучающихся 

к истории 

родного края и 

поселка 

    1 

 «Медиаш

кола 

«Классн

ые 

вести» 

Дополнительн

ая общеобразо

вательная общ

еразвивающая 

программа, 

направленная 

на 

удовлетворени

е интереса 

обучающихся 

к работе 

журналиста,  

представление 

деятельности 

школы в 

медийном 

пространстве. 

   2  

  Данное 

направление 

представлено 

также: 

− социальным

и акциями; 

− социально-

образовател

ьными 

1 1 0,25 1 1 



проектами; 

− КТД. 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь 

в самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

«Театрал

ьная 

студия» 

Дополнительн

ая общеобразо

вательная общ

еразвивающая 

программа 

2     

«Волейб

ол» 

 

Дополнительн

ая общеобразо

вательная общ

еразвивающая 

программа 

  6   

 Данное 

направление 

представлено 

также: 

- творческими 

конкурсами, 

выставками 

детского 

творчества 

т.д.; 

 - посещением 

театров, 

музеев, 

выставок и 

т.д.; 

 - участием в 

праздничных 

мероприятиях 

и концертах, 

творческих 

акциях 

1 1 0,25 0,5 1,5 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, 

«ЮИД» Курс 

внеурочной 

деятельности 

1     



детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления, 

на организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

  Данное 

направление 

представлено 

также:  

- 

деятельностью 

общественных 

объединений 

школьников, 

ученического 

самоуправлени

я; 

- участием в 

социально-

значимой 

деятельности; 

- участием в 

организации 

мероприятий 

воспитательно

й 

направленност

и; 

 - участием в 

социальных 

акциях, 

месячниках, 

направленных 

на 

удовлетворени

е социальных 

интересов и  

потребностей; 

- часами 

0,5 0,5 0,25 0,25 0,5 



классного 

руководства; 

- социально-

образовательн

ыми 

проектами; 

- КТД.  

Итого за неделю   

9,62 9,12 

9,99

5 9,87 9,87 

Итого за учебный 

год 

  327,

08 

310,0

8 

339,

83 

335,

58 

335,

58 

Итого за уровень 

образования  

1648,15 

 

 

5.Промежуточная аттестация  

Промежуточная аттестация на уровне основного общего образования 

осуществляется в соответствии со статьей 58 закона «Об образовании в 

Российской Федерации».  

Промежуточная аттестация проходит согласно локальному акту школы 

«Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля и 

промежуточной аттестации обучающихся МОАУ «СОШ № 37». 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения 

результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

предусмотренных  образовательной программой. 

Промежуточная аттестация обучающихся  проводится в форме 

итогового контроля во всех классах всех уровней  образования. 

Предметные результаты оцениваются посредством написания итоговых 

контрольных работ, выполнения творческих работ. 

Оценка метапредметных результатов в 5-9 классах осуществляется 

посредством защиты обучающимися творческих или исследовательских 

проектов по итогам учебного года.  

Главным средством  накопления  информации об  образовательных 

результатах обучающихся, перешедших на  ФГОС ООО является 

«Портфолио учащегося».  

 

учебные 

предметы 

5-6 класс 7 класс 8 класс сроки 9 класс сроки 

Русский 

язык 

Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

22 

апреля-

22 мая 

Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

15.04.202

4-

18.05.202

4 

Литература Итоговая 

контроль

ная 

Итоговая 

контрольн

Итогова

я 

контрол

22 

апреля-

Итогова

я 

контрол

15.04.202

4-

18.05.202



работа ая работа ьная 

работа 

22 мая ьная 

работа 

4 

Иностранн

ый язык 

(англ.) 

Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

22 

апреля-

22 мая 

Итогова

я 

монитор

инговая  

работа 

15.04.202

5-

18.05.202

5 

Математик

а 

Контроль

ная 

работа за 

год 

- - 22 

апреля-

22 мая 

- - 

Алгебра - Контрольн

ая работа 

за год 

Контрол

ьная 

работа 

за год 

22 

апреля-

22 мая 

Контрол

ьная 

работа 

за год 

15.04.202

5-

18.05.202

5 

Геометрия - Контрольн

ая работа 

за год 

Контрол

ьная 

работа 

за год 

22 

апреля-

22 мая 

Контрол

ьная 

работа 

за год 

15.04.202

5-

18.05.202

5 

Вероятност

ь и 

статистика 

- Контрольн

ая работа 

за год 

Контрол

ьная 

работа 

за год 

22 

апреля-

22 мая 

Контрол

ьная 

работа 

за год 

15.04.202

5-

18.05.202

5 

Информати

ка 

- Контрольн

ая работа 

за год 

Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

22 

апреля-

22 мая 

Контрол

ьная 

работа 

за год 

15.04. -

18.05.202

5 

История  Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

22 

апреля-

22 мая 

Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

15.04. -

18.05.202

5 

Обществоз

нание 

Итоговая 

контроль

ная 

работа(6 

класс) 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

22 

апреля-

22 мая 

Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

15.04. 

18.05.202

5 

География Итоговая 

контроль

ная 

Итоговая 

контрольн

Итогова

я 

контрол

22 

апреля-

Итогова

я 

контрол

15.04. 

18.05.202



работа ая работа ьная 

работа 

22 мая ьная 

работа 

5 

Физика - Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

22 

апреля-

22 мая 

Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

15.04. 

18.05.202

5 

Химия  - - Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

22 

апреля-

22 мая 

Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

15.04. 

18.05.202

5 

Биология Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

22 

апреля-

22 мая 

Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

15.04. -

18.05.202

5 

Музыка Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

22 

апреля-

22 мая 

- - 

Изобразите

льное 

искусство 

Творческ

ая работа 

Творческа

я работа 

- 22 

апреля-

22 мая 

- - 

Труд 

(технологи

я) 

Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

22 

апреля-

22 мая 

Защита 

проекта 

15.04. 

18.05.202

5 

Основы 

безопаснос

ти и 

защиты 

Родины 

Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

22 

апреля-

22 мая 

Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

15.04. 

18.05.202

5 

Физическа

я культура 

Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

22 

апреля-

22 мая 

Региона

льный 

обязател

ьный 

зачет 

По 

приказу 

МО 

Оренбург

ской обл 



Основы 

духовно-

нравственн

ой 

культуры 

народов 

России 

Итоговая 

контроль

ная 

работа 

¬ - 22 

апреля-

22 мая 

- - 

Элективны

й курс 

«Русская 

словесност

ь» 

Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

22 

апреля-

22 мая 

Итогова

я 

контрол

ьная 

работа 

15.04. -

18.05.202

5 

Элективны

й курс 

«Дроби и 

проценты» 

- Контрольн

ая работа 

за год 

- 22 

апреля-

22 мая 

- - 

Элективны

й курс 

«Решение 

нестандарт

ных задач 

по 

математике

» 

Итоговая 

контроль

ная 

работа 

- - 22 

апреля-

22 мая 

- - 

Элективны

й курс 

«Тождеств

енные 

преобразов

ания 

выражений

» 

- - Контрол

ьная 

работа 

за год 

22 

апреля-

22 мая 

- - 

Элективны

й курс 

«Текстовые 

задачи: 

сложности 

и пути их 

решения» 

- - - - Контрол

ьная 

работа 

за год 

15.04. -

18.05.202

5 

Элективны

й курс 

«Основы 

финансово

Итоговая 

контроль

ная 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итогова

я 

контрол

ьная 

22 

апреля-

22 мая 

- - 



й 

грамотност

и. 

Финансова

я 

культура» 

работа работа 
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